Emiia-Romagna



CONFINI E PROVINCE

Il Piemonte sitrova a Nord Ovest dell’ltalia e
confinas

 aNord con Valle D'Aosta e Svizzera

. a Est con Lombardia ed Emilia Romagna
 aSud con la Liguria

 a Ovest con la Francia

Le Province:s

. Torino e il Capoluogo
. Alessandria

 Asti

« Biella

«  Cuneo
 Novara

. Verbania
. Vercelli
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In origine era abitato da tribu costituite dalla fusione di Celto-Liguri con i
Galli.

| Romani costituirono una postazione militare dove c’e ora Torino.

Dopo la caduta dell'lmpero Romano Augusta Taurinorum (Torino) fu
assoggettata da Ostrogoti, Longobardi e Franchi.

Nel 774 d.C. Carlo Magno invase e sottomise la regione, istituendo i
marchesati di Torino, Monferrato e Saluzzo.

La prima comparsa dei Savoia si ebbe nel 1046 con il matrimonio di Oddone
con Adelaide di Susa. Oddone € considerato il capostipite della famiglia
Savoia.

Dopo varie vicissitudini e frammentazioni interne alla famiglia, i territori di
Savoia e Piemonte furono unificati da Amedeo VIII, il primo duca di Savoia,
nel 1416.

Durante la guerra franco-piemontese, i savoia subirono dure sconfitte, il
territorio fu invaso dai Francesi e Torino fu assediata.
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Territorio:

Piemonte significa ai piedi del monte perché é circondato da
monti su 3 lati.

Il Piemonte é delimitato a nord e a ovest dalle Alpi, a sud
dall Appennino Ligure e a est si apre la Pianura Padana.

Le sue montagne sono imponenti e alcune, come il Monte Rosa
e il Gran Paradiso, superano i 4000 metri.

Fra i monti e la pianura digradano le colline del Monferrato e
delle Langhe, famose per i loro vigneti.

Clima:

In pianura é continentale, con inverni freddi e nebbiosi ed
estati calde; sulle sponde del Lago Maggiore € mite, mentre nelle
zone di montagna é alpine.

Pso del Ferret

Colle di Cadibona



I Piemonte é attraversato dal Pe, il fiume pit lungo
d’lItalia, che nasce proprio qui nel Monwvise.

Nel Po si gettano altri importanti fiumi della regione.
Sono affluenti di sinistra del Po la Dora Riparia, lo Dora
Baltea, il $esia e il Ticino; sono affluenti di destra il
Tanaro, i| Bormida e o $crivia.

Nel territorio del Piemonte si trovano anche il Lago
d’Orta e la sponda occidentale del Lago Maggiore.
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Piemonte

(2.532.978 ha)
Mantagna Pianura
1.098.677 671.458
(43,3 %) (26,4 96)

Italia
Collina

. 769.843
> aL6% ) (30.2 %)
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B Primario
Secondario

- Terziario

La popolazione si concentra nelle cittd di pianura e circa il  ©3% 34%
50% degli abitanti vive nella zona di Torino.

Turismo:

Il Piemonte, terra ricca di bellezze uniche, propone suggestivi itinerari naturalistici, culturali e
spirituali, alcuni dei quali riconosciuti come patrimonio UNESCO, che collegano borghi antichi,
castelli, dimore storiche, in un immaginario viaggio nel tempo che conduce dall’eta romana al
medioevo, dal barocco al razionalismo, per giungere al pit futuristico design.



Le 10 cose da vedere in Piemonfe:

Sacra di San Michele

Palazzina di Caccia
di Stupinigi

Museo Egizio di
Torino

Castello Ducale di Aglié  Orta San Giulio



Parco naturale
Monte Fenera

) FParco naturale
Farchi e Riserve Lago Maggiore
della Collina torinese
Parconaturale | NG
Orsiera Rocciavre Parco naturale

Lame del Sesia

Farco naturale dei
Laghi di Avigliana

Parco delle
Sorti dells
Fartecipanza
di Trino

Fascia
Fluviale del
Po - tratto
V-8l

Farchie
Riserve
Astigiani

FParco Parco naturale
naturale delle Alta Yallle Pesio
Alpi Marittime e Tanaro



N Procdaotiy TippicH

La gastronomia del Piemonte é probabilmente la pit ricca ed eterogenea della Penisola, il suo territorio spazia
infatti dalla Alpi alla Pianura Padana e proprio questa particolare morfologia del territorio le assicura una
vastissima varieta di ingredienti.

Antipasti: Crostini di Tartufi, Cipolle Ripiene, Carne Cruda, Peperoni ripieni, Salumi crudi e cotti Vitello Tonnato,
primi piatti: Risott; Tajarin, Agnolotti Cannelloni

secondi piatti come: Brasato al Barolo, Bollito Misto Piemontese, Trippa, Lingua di Vitello.

Decisamente elevata la qualita nella proposta di formaggi: Castelmagno, Bra, Bettelmatt Tome eRobiole.

In molti dei piatti piemontesi € ovviamente presente il Tarfufo, dal pit pregiato di Alba al tartufo del Monferrato
e dell’astigiano da abbinare ad ottimi vini rossi come il Barbera, il Grignolino e il Dolcetto.

Per finire risulta particolarmente impiegata la Nocciola del Piemonte nei dolci come ad esempio i Baci di

Dama, la Torta di Nocciole, la Torta di Pane. CANAVES
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